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Der Teurershof in Schwabisch Hall
- die Adresse fiir Leben im Alter



"Durch die Liebe
soll einer

dem anderen

dienen.”

Galaterbrief 5.13

DEN MENSCHEN ANNEHMEN

Bei uns ist jeder gut aufgehoben

Lebensqualitét istin jedem Alter ein
wertvolles Gut, das es zu bewah-
ren gilt. Als Einrichtung der Diakonie
sehen wir unsere Aufgabe darin,
unseren Bewohnern ein HochstmaB
an Lebensqualitat zu vermitteln: mit
liebevoller Zuwendung und ausge-
zeichneter fachlicher Betreuung.

Wir verstehen unsere Arbeit als christ-
liche Nachstenliebe und unser Engage-

ment beinhaltet alle Aspekte der Fiirsorge
und Seelsorge. Bei all unseren Angeboten
und Leistungen — seien sie medizinisch,
pflegerisch oder sozial — haben wir im-
mer den ganzen Menschen im Blick,
seine Bedurfnisse und seinen Wunsch
nach Geborgenheit. Dabei achten wir
uneingeschrankt seine Wirde und seine
Rechte auf Selbstbestimmung und Ent-
scheidungsfreiheit. Flur uns steht der
Mensch mit all seinen Bedurfnissen im
Zentrum unseres Tuns — wir kimmern uns
um Kérper, Geist und Seele.

Im Dienste fiir Menschen

.Nur wer dem Menschen mit Achtung
und Respekt begegnet, kann ihn liebevoll
so annehmen, wie er ist. Bei uns finden
dltere Menschen ein lebensbejahendes
Umfeld, in dem sie ihren Fahigkeiten
entsprechend geférdert werden und ih-
ren Bedurfnissen entsprechend Beratung
und Hilfe erhalten. Dienste fiir Menschen
ist fir uns Name und Leitgedanke zu-
gleich. Nach ihm wollen wir leben und
handeln."

T

Etta Brumm, Regionalleiterin




AUS FREUDE AM LEBEN

Wer mitten im Leben steht, bleibt langer jung

n angenehm ruhiger Lage und

doch eingebettet in die intakten
Strukturen eines lebendigen Wohn-
viertels befinden sich die Einrich-
tungen des Wohn- und Pflegestifts
Teurershof. Hier, mitten im Zentrum
der Teurershof-Heimbach-Siedlung,
finden altere Menschen ein niveau-
volles, ganz auf ihre Bediirfnisse zu-
geschnittenes Lebensumfeld.

Aktiv am Geschehen teilhaben, Kontakt
mit Freunden und Nachbarn pflegen, den
Tag mit angenehmen Dingen erfillen —
auch altere Menschen mochten ihr Leben
individuell und nach eigenen Vorlieben
und Moglichkeiten gestalten.

Im Teurershof bieten wir Menschen die

Unterstutzung, die sie fur das erfolgreiche
Alterwerden benétigen — ganz nach ihren
persénlichen Wiinschen und mit einem
besonderen qualitativen Anspruch.

Eingebunden und aktiv

Ein groBer Vorteil unserer Einrichtungen
ist die ausgezeichnete Infrastruktur im
Viertel: Apotheke, Supermarkt, Bank und
Friseur sind zentral gelegen und durch
kurze Laufwege gut zu erreichen, der 6f-
fentliche Stadtbus halt direkt vor unserer
Tar. Bewohner unserer Einrichtungen und
Burger des Wohnumfelds begegnen sich
im alltaglichen Miteinander — das schafft
ein offenes und lebendiges Klima, in dem
sich auch altere Menschen angenommen
und integriert fuhlen.

Der Teurershof liegt inmitten Gppiger Griin-
anlagen und von unserer Dachterrasse aus

hat man einen herrlichen Blick auf Com-
burg und Einkorn. Bei einem gemditlichen
Spaziergang kann man zu jeder Jahreszeit
tief durchatmen, zur Ruhe kommen und
die schonen Seiten des Lebens genieBen.




DAS EIGENE ZUHAUSE

Niveauvoll und sicher wohnen

Die Urlaubserinnerung in der Vitri-
ne, die Fotos der Lieben auf dem
Tisch — in den eigenen vier Wanden
fuhlt sich jeder Mensch am sichers-
ten und geborgensten. In unserem
Wohnstift Teurershof kénnen altere
Menschen die Vorteile der eigenen
Wohnung mit denen einer Einbin-
dung in ein soziales Netzwerk verbin-
den - und ganz neue Lebensqualitat
erfahren.

Es sind nicht nur die gepflegten Woh-
nungen, die mit Telefon- und Kabelan-
schluss, sonnigem Balkon und eigenem
Kellerabteil die Bequemlichkeit bieten,
die man sich winscht. Es ist auch die

Sicherheit, bei Bedarf in einem umfang-
reichen Service- und Pflegeangebot auf-
gefangen zu werden, die den Aufenthalt
im Wohnstift so angenehm macht.

Unsere Mieter fuhren ein ganz eigenstan-
diges Leben. Sie richten ihre Wohnung
gemdtlich ein und planen den Tag nach
ihren Vorlieben. Nur kommen sie bei uns
dartber hinaus noch in den Genuss, die
unterschiedlichsten Dienstleistungen in
Anspruch nehmen zu kénnen. Der Am-
bulante Dienst Schwabisch Hall geht auf
Wunsch bei allen Alltagsaufgaben zur
Hand und hilft im Bedarfsfall auch mit
pflegerischen Leistungen.

Es ist einfach gut zu wissen, dass man
im Ernstfall jederzeit Hilfe und Unterstit-
zung bekommt und nicht alleine ist.



SICH ETWAS BESONDERES GONNEN

Gepflegt speisen im Restaurant Teurershof

enn der Duft von frischem Kaf-

fee und Kuchen oder kostlichen
hausgemachten Speisen in die Nase
steigt, schmeckt es gleich nochmal so
gut. Essen ist ein wichtiger Teil des
Lebens - Essen versorgt nicht nur den
Korper mit ausreichend Nahrstoffen,
es ist auch ein Genuss fiir alle Sinne
und eine schéne Gelegenheit fiir ge-
meinsame Gesprache und gesellige
Runden.

Wir achten sehr auf ausgewogene und
bedarfsgerechte Ernahrung und einen
schmackhaften, abwechslungsreichen
Speiseplan. Wenn unsere Bewohner ihr
Mittagessen einmal nicht zuhause oder

im Speisesaal einnehmen maochten, kon-
nen sie sich in unserem offentlichen Café-
Restaurant Teurershof richtig verwohnen
lassen. Taglich bereiten unsere Koéche
eine Auswahl kostlicher und gesunder
Mends zu, die liebevoll und appetitlich
arrangiert werden. Auch Schon- und
Diatkost oder vegetarische Speisen halt
unser Kuchenchef bereit. So ist fur jeden
Geschmack etwas Leckeres dabei.

Freunde des gepflegten ,Kaffeekranz-
chens” freuen sich Uber unsere feinen
Kuchen, die ebenfalls taglich frisch an-
geboten werden - sie sind einfach eine
kleine Stinde wert.

Wer fur ein Familienfest, eine Geburts-
tagsfeier oder eine andere Geselligkeit
den richtigen Rahmen sucht, kann in
unserem Restaurant mit all seinen Lie-
ben festlich oder gemtlich feiern. Denn
nichts halt so jung wie Lachen und mun-
teres Beisammensein.

LAlles
was Spass macht,
halt jung.”

Curd Jiirgens




ie Wohnung sauber halten, Ein-

kaufe erledigen, die Wasche ma-
chen - es ist einfach beruhigend zu
wissen, dass man bei allen Aufgaben
des taglichen Lebens Unterstiitzung
bekommt, wenn man sie braucht.
Denn der Ambulante Dienst Schwa-
bisch Hall hilft dort, wo man es aus
eigener Kraft nicht mehr schafft.

Die richtige Mischung zwischen mensch-
licher Nahe und Distanz, zwischen Entlas-
tung und Férderung zur Selbststandigkeit
muss jeden Tag aufs Neue gefunden
und gelebt werden. Die Mitarbeiter des
Ambulanten Diensts haben fur jedes An-
liegen ein offenes Ohr und sind rund um

JJede kleine
Aufmerksamkeit
ist ein Augenblick

der Liebe."

Annette Andersen

die Uhr erreichbar. Manchmal sind es nur
Kleinigkeiten, die fur altere Menschen
schon eine groBe Hilfe sind. Aber auch
bei speziellen Wiinschen und anspruchs-
vollen Pflegeleistungen ist das Team der
Diakoniestation Ansprechpartner.

DAS LEBEN LEICHTER MACHEN

Der Ambulante Dienst Schwabisch Hall - Ihre Diakoniestation

Unsere Bewohner splren, dass sie durch
den Ambulanten Dienst fursorglich be-
treut werden und nicht nur Versorgung,
sondern auch herzliche Zuwendung er-
halten. Diese individuelle Betreuung und
die hohe Kompetenz schaffen das Ver-
trauen, das im taglichen Miteinander so
wichtig ist.

Ausgezeichnete Qualitat

Der Ambulante Dienst Schwabisch Hall
unterstltzt bei Alltags- und hauswirt-
schaftlichen Aufgaben wie Wasche, Ein-
kauf und Sauberkeit und tibernimmt pfle-
gerische Leistungen in allen Pflegestufen.
Er ist ausgezeichnet mit dem Qualitats-

siegel des Institutes fur Qualitatskenn-
zeichnung von sozialen Dienstleistungen
— eine Bestatigung der besonderen Guite
seiner Leistungen.



VERTRAUEN UND GEBORGENHEIT

Im Zentrum steht der Mensch mit seinen Bed(rfnissen

E ndlich wieder sorgenfreier leben,
gut versorgt sein, in einer Ge-
meinschaft geborgen sein, sich keine
Sorgen um die alltdglichen Aufgaben
machen zu miissen — in unserem
Pflegestift erfahren pflegebediirftige
Menschen ganz neue Lebensfreude.

Fur Familien und Angehorige ist es nie
leicht, einen pflegebeddirftigen Menschen
in die Obhut einer Institution zu geben
— doch ab einem gewissen Punkt ist die
Pflege aus eigener Kraft oft nicht mehr
zu bewaltigen. Wir verbinden die emotio-
nale Warme familiarer Geborgenheit mit
der hochqualitativen Versorgung durch
besonders geschultes Fachpersonal.

Liebgewonnene Erinnerungsstiicke, den
gemutlichen Fernsehsessel — die Bewoh-
ner unseres Pflegestifts konnen ihre Zim-
mer gerne mit persénlichen Accessoires
ergdnzen, damit sie sich wohl und behag-

lich fuhlen. Bei uns sollen Menschen ein
herzliches, offenes Zuhause finden, um je-
den Tag mit Sinn und Freude zu erfillen.

Als Einrichtung der Diakonie liegt uns
auch das seelische Wohlbefinden unserer
Bewohner am Herzen. Die Gemeindepfar-
rer kimmern sich flrsorglich um unsere
Bewohner, besinnliche Bibelstunden und
Gottesdienste unterschiedlicher Konfessi-
onen werden gerne angenommen.

Qualitatssiegel fir Pflegeheime

Individualitat und Selbstbestimmtheit sind
die Werte, nach denen wir handeln. Die
besondere Qualitat unseres Hauses ist

durch das Qualitatssiegel verbrieft. So-
wohl bei der dauerhaften Betreuung als
auch in der Kurzzeitpflege sind Menschen
bei uns in den besten Handen.

.ZU wissen, wie man altert,
ist das Meisterwerk
der Weisheit und eines
der schwierigsten Kapitel
aus der groBen Kunst
des Lebens”

Henri Frédéric Amiel



GUT AUFGEHOBEN SEIN

Wir lassen Menschen nicht alleine

N icht immer kann man seinen An-
gehorigen die Zuwendung zu-
kommen lassen, die sie brauchen und
die man ihnen geben mochte. Wer
berufstatig und zeitlich eingebunden
ist, muss die Verantwortung einfach
teilen. In solchen Féllen ist unsere
Tagespflege die ideale Losung, mit
der allen geholfen ist.

Bei der Tagespflege werden unsere Géste
von morgens bis zum spaten Nachmittag
betreut. Dabei richten wir uns ganz nach
dem individuellen Bedarf: unsere Unter-
stitzung kann regelmaBig oder auch
nur tageweise in Anspruch genommen
werden.

-
N

Unseren Gasten bieten wir eine ganze
Palette an Maoglichkeiten fur eine ab-
wechslungsreiche Gestaltung des Tages

und eine gezielte Aktivierung der Fahig-
keiten. Gedachtnistraining und Gymnastik
gehoren ebenso dazu wie gemeinsames
Kochen, Handarbeiten, Basteln und Spie-
len. Auch gemeinsame Ausfllige in die
Umgebung motivieren und unterhalten.
Die uns anvertrauten Menschen kommen
dadurch in den Genuss einer erstklassigen
Pflegebetreuung und einer forderlichen
Integration in eine Gemeinschaft.

Dank der Teilintegration des Tagespfle-
gegasts wird bei Bedarf auch ein behut-
sames Anbahnen in den Pflegestiftalltag
geschaffen und eine Akzeptanz fur alle
Seiten positiv verstarkt.




IN WURDE ALTERN

Die Welt der Demenzerkrankten

enn die eigenen Kinder zu

Fremden geworden sind, wenn
der eigene Name unwiederbringlich
vergessen ist, wenn sich die Welt zu
einem undurchdringbaren Labyrinth
gewandelt hat oder wenn der eigene
Geist nicht mehr genug Kraft aufbrin-
gen kann, den eigenen Korper zu be-
herrschen - dann ist eine exzellente
fachliche Betreuung unumganglich.

In einer spezialisierten Teilstation unseres
Pflegestifts kiimmern wir uns um ge-
rontopsychiatrisch veranderte Menschen.
Hier gewahrleisten besonders ausgebil-
dete Pflege- und Fachkrafte, dass Men-
schen mit dementiellen Veranderungen

ein wurdiges und so weit wie moglich
selbstbestimmtes Leben fuhren kénnen.

Demenzerkrankte leben in ihrer ganz ei-
genen Welt — in unserer ganzheitlichen
Betreuung und Pflege versuchen wir,
uns dieser Welt anzupassen. Um diesen
Menschen eine fordernde Betreuung zu-
kommen lassen zu kénnen, arbeiten wir
sehr eng mit Familienmitgliedern und An-
gehorigen zusammen. Wir moéchten mog-
lichst viel Uber die Lebensgeschichte der
Betroffenen wissen, Gber ihre Biographie
und ihren Werdegang — so kénnen wir in
der Betreuung Impulse und Anreize ge-
ben, um die Lebensgeister und die Eigen-
standigkeit der Bewohner zu erhalten.

«Fang jetzt an
zu leben,
und zahle jeden Tag
als ein Leben
fiir sich.”

Lucius Annaeus Seneca



.Man bleibt jung,
wenn man
gefordert wird."

Annelise Rothenberger

LANGE AKTIV UND GESUND BLEIBEN
Wie man Kérper & Geist leistungsfahig halt

obilitat ist eine der wichtigsten

Fahigkeiten im Alter: nur, wer
korperlich und geistig beweglich ist,
kann selbstbestimmt seinen Alltag
gestalten. Im Teurershof bieten wir
eine Vielfalt an Moglichkeiten, Kor-
per, Geist und Seele zu aktivieren und
rundum fit zu bleiben.

Ziel unserer Leistungen ist es, die korper-
liche und geistige Mobilitat zu erhalten,
zu verbessern und so weit wie méglich
wieder herzustellen. Wir bieten eine gan-
ze Reihe modernster Praventionsmaf3-
nahmen anund in unserem hauseigenen
dfm-fit-Studio, das auch allen Bewoh-
nern des Viertels offen steht, kénnen

gezielt Muskelaufbau und Herz-Kreislauf
trainiert werden.

Unsere Bewohner wahlen aus einem ab-
wechslungsreichen Programm: Schwim-
men und Gymnastik beleben und halten
beweglich, Singen und Tanzen machen
Freude und bringen einander néher, Bas-
teln und Malen haben schon ungeahnte
Talente zu Tage gebracht. AuBerdem
veranstalten wir zur Jahreszeit passende
Feste. Beim frohlichen Maibaumhocketse
oder festlichen Adventskonzert entste-
hen anregende Kontakte und freund-
schaftliche Bindungen — denn Spal3 und
Lebensfreude sind einfach die besten
Voraussetzungen fir ein erfilltes Alter.




ASTHETISCH ANSPRUCHSVOLLES WOHNEN

Gehobener Komfort und Service

twas ganz Besonderes ist unser

Premiumzimmer. Sonnendurch-
flutet, modern und mit freundlichen
Farben gestaltet, bietet es ein wohn-
liches Umfeld fiir alle, die Wert auf
gehobenen Standard legen.

In unserem Premiumzimmer fihlt sich der
Gast wie in einem erstklassigen Hotel —
nur, dass er zusatzlich durch qualifiziertes
Pflegepersonal aufmerksam betreut und
versorgt wird. Die hochwertige Ausstat-
tung beinhaltet neben barrierefreier Sani-
tareinrichtung auch Telefon-, Kabel- und
Internetanschluss und einen modernen
Flachbildschirm. Der gerdumige Balkon
ladt ein zum gemdutlichen Verweilen

—von ihm aus kann man eine herrliche
Aussicht und viel Grlin genieBen.

Wohlftihlen und Service stehen bei uns
ganz weit oben. Was auch immer das
Herz begehrt — wir kimmern uns darum,
dass Wunsche erfillt werden.

Unsere Bewohner und deren Angehorige
kénnen gerne auch eigene Vorstellungen
fir Moblierung und Farbgestaltung rea-
lisieren.

In unserem Premiumzimmer finden Men-
schen, die einen besonderen Anspruch an
ihr Lebensumfeld haben, den adaquaten
Rahmen: niveauvolle Wohnkultur und
liebevolle Geborgenheit.




.Das Beste im Leben ist,

Verstandnis
fiir das Schone
zu haben.”

Menander




Wohn- und Pflegestift Teurershof
MichaelstraBe 55
74523 Schwabisch Hall

Tel.: 07 91/75 82-0

Fax: 0791/75 82-218

E-Mail: pflegestift.teurershof@udfm.de
Internet: www. dienste-fuer-menschen.de

A Via
Dienste fiir Menschen




